
                                   गतितिति -1 

                 दी गयी स्थिति  में आप क्या करें गे और क्ययों  ? 

तिदेश -कॉलम 1 में एक कायय/ गतितिति दी गयी  है, साथ ही कॉलम 2 ि 3 में 

उिकय करिे  के तलए एक एक िरीका सुझाया गया है आपकय उिमे से कयई एक 

िरीका चुििा है िथा कॉलम 4 में आपकय यह बिािा है की  आपिे यह िरीका क्ययों  

चुिा। 

गतितिति/कायय आप क्या 

करें गे? 

आप क्या करें गे? क्ययों 

 

• नहाने के लिए लकसका प्रयोग 

करें गे? 

 

1-बाथरूम में 

फव्वारे का 

       (       ) 

 

 

2- बाल्टी और मगे्ग का 

(          ) 

…………………………………………………………… 
…………………………………………………………….. 
…………………………………………………………….. 

 

• कार बाइक साइलकि आलि की 

सफाई के लिए प्रयोग करें गे? 

  

1-नि से  बहने 

वािा जि और 

पाइप  

(          ) 

 

2-एक बाल्टी पानी और 

कपड़ा 

(        )  

…………………………………………………………… 
…………………………………………………………… 
…………………………………………………………… 

• लवद्यािाय जाते समय रास्तें में नि 

खुिा हो और पानी बह रहा हो, 

आप क्या करें गे? 

 

1-नि बंि करें गे 

(       ) 

 

2-लबना बंि करे 

लवद्यािय चिे जायेंगे 

(        ) 

………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………….. 

• अपने पाितू जानवरो को नहिाने 

के लिए प्रयोग क्या करें गे? 

 

1-घर के पास 

के तािाब और 

निी का 

(        ) 

 

2-बाल्टी और मगे्ग का 

 

 

(         ) 

………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………….. 

 

• उपयोग के बाि बचे रसोईघर के 

जि का क्या करें गे? 

 

1-फें क िेंगे 

 

(      ) 

 

2-पोधंो की लसचाई में 

प्रयोग करें गे 

(        ) 

……………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………… 
 

 

• कपड़े धोने के बाि बचे पानी का 

आप क्या करें गे ? 

 

1- फें क 

िेंगे 

(    ) 

 

 

2-घर के आँगन की 

साफ सफाई में प्रयोग 

करें गे 

(   ) 

 

    



   

 

                                     गतितिति – 2        

                         जरा सयतचये  !  पािी बचािे के तकििे िरीके हय सकिे है ? 

    क्या आप जाििे है एक बार इसे्तमाल तकये गए पािी कय  दयबारा इसे्तमाल तकया 

जा सकिा है    

जैसे-: 

बियि ियिे में उपययग हुए जल कय  दयबारा पौिय ों कय सी ोंचिे में कर सकिे है   

इसी प्रकार सयचिे हुए आप भी पािी कय दयबारा प्रययग करिे के िरीके सुझाइए । 

 

 

           पहली बार प्रययग                                                                                  

 
                      दयबारा प्रययग    
 

कपड़े ियिे में ……………………………………………………………… 

पय ोंछा लगािे में ………………………………………………………………. 

हाथ ियिे में …………………………………………………………….. 

िहािे में …………………………………………………………….. 

सस्थियााँ और फल ियिे में ……………………………………………………………… 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        गतितिति-3 

क्या आप तचत्र कय देखकर इि प्रश्नय के उत्तर दे सकिे है 

 

     1-यह तचत्र तकस बारे में है  ? 

           ………………………………………………………………………………… 

2- क्या आपके घर या आस-पड़यस में  ऐसा हयिा है ? 

 ………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

3-क्या यह सही है ? िही ों िय क्ययों ? 

………………………………………………………………………………………………………………….. 



 

 

 

 

 

          1-यह तचत्र तकस बारे में है  ? 

           ……………………………………………………………………………………………………………… 

     2-क्या आपके घर या आस-पड़यस में  ऐसा हयिा है ? 

            …………………………………………………………………………………………………………… 

                3-क्या यह सही है ? िही ों िय क्ययों ? 

              ……..………………………………………………………………………………………………………… 



 

      1-यह तचत्र तकस बारे में है  ? 

           ……………………………………………………………………………………………………………… 

     2-क्या आपके घर या आस-पड़यस में  ऐसा हयिा है ? 

            …………………………………………………………………………………………………………… 

                3-ऐसा क्ययों तकया जा रहा हयगा  ? 

              ……..………………………………………………………………………………………………………… 

   
 

1-क्या यह टॉयलेट आपके घर के टॉयलेट जैसा है यतद िही ों िय इसमें क्या अलग है ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2-इसमें आपकय क्या खास बाि िज़र आ रही है ? 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 



3-यहााँ पािी का दयबारा प्रययग कैसे तकया जा रहा है? 

………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

                               

 

 

 

 

 

 



                                गतितिति-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

     आओ बिाये स्लयगि 
 

आज हमिे यह ठािी  

 सब तमलकर बचाएों गे………….. 

िही ों बचाएों गे ……………  

िय कल याद आएाँ गी ………….. 

 

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

………………………………………………………………….. 


